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SIMULATEUINY RUININING RST1000

Le Simulateur Running offre une base solide pour tout entrainement, avec un
moteur puissant, une surface de course généreuse et les fonctionnalités

nécessaires pour enrichir votre expérience.

Surface de course spacieuse et confortable : La surface de course de 150

x 55 cm offre suffisamment d'espace pour un entrainement confortable et sdr.

Vitesse maximale de 22 km/h: La vitesse maximale de 22 km par heure

offre suffisamment de vitesse pour des entrainements intensifs.

Niveaux d'inclinaison de 0 % a 15 % : Les 15 niveaux d'inclinaison offrent
une large gamme de réglages pour mettre au défi votre entrainement. Varier
I'inclinaison permet d’ajuster le niveau d’intensité, mais aussi de faire travailler

différents groupes musculaires et d’augmenter la combustion des calories.

Compatibilité pour Zwift et Kinomap : ces applications vous permettent
d’améliorer votre entrainement avec des itinéraires virtuels, des défis en direct
et des programmes d’entrainement personnalisés. Ces applications interactives
vous donnent la possibilité de rendre vos séances d’entrainement plus amu-

santes et dynamiques, vous permettant ainsi de progresser vers vos objectifs.

FICHE TECHNIQUE :

Espace nécessaire : 2mx1Im)
Alimentation électrique : 1 x 16 amps, 240 volts
Capacité: 5 a 12 personnes/heure
Poids max. utilisateur : 150 kgs

Temps d'installation: 15 mins

Quverture de porte : 100 cms minimum

Poids : 120 kgs




